Projektet Vandringsturism i Vasternorrland
och vandrartur i Nordingra

Vandringsturism i Vasternorrland ar ett projekt som handlar om att utveckla
vandringsturismen i lanet. | arbetet ingar att skapa ett nat av vandringsleder och hér finns
ocksa Hoga Kusten med. Nordingrabygdens projekt Vi i Nordingra-Nordingraleden som
omfattar drygt 10 mil vandrings- och cykelleder i Nordingras varldsarv kommer projektet att
samarbeta med.

Sorrentoganget ar en forsamling Harndsandsbor som gér gemensamma vandringar ett par
ganger per ar. | ar skulle vi prova en ny strackning som férbinder Hoga Kustenleden med
Barstahamn. En idé som ingar i Vandringsturism i Vasternorrlands vandringsnatforslag.

Vi var 26 stycken som den kyliga l6rdagsmorgonen 16 maj borjade vandringen vid vagen mot
Barsta vid tjarnen nedanfor Barstaberget. | forsamlingen ingick ocksa fotografen Dragos
Alexandrescu som fotograferar for en kommande bok om Varldsarvet Kvarken och Hoga
Kusten. Vi gick skogsvégen forbi Alperna upp pa norddstra sidan av Sérleberget och tog
forsta fikapausen i 14 for den kalla ostan och med milsvid utsikt.




i

fortsatte sen ner till nspet av Sorlewe och geno hdg gammal skog upp
pa nordsluttningen av Ringkallen och sen ner till vagen mot Haggnor och vidare pa
skoterleden mot Haggvik

Vaien




Sen fortsatte vi vdgen mot Sund och svangde sdderut uppfor berget med &nnu en av de
magnifika utsikter Nordingra vimlar av.




Det hade blivit en bra bit in pa eftermiddagen och enochenhalv mil i benen innan vi kom
fram till Hoga Kustenleden vid Méadan. Nere vid Gaviksfjarden med utsikt mot Storberget
slutade dagens vandring med varmkorv och brod. Har anslét Stefan Krantz fran resebyran
Vandra www.vandra.se .Stefan anordnar vandringspaket till hela Europa och har nu for forsta
gangen i Sverige ett vandringspaket pa hoga Kustenleden tillsammans med Resklara.

www.resklara.se




Stefan har bara sett Hoga Kusten fran bilfonstret pa E4. Jag ska hélsa och séga att han blev
overvaldigad av landskapet hér uppe .

Stefan som gatt fran Lovvik fortsatte vandringen till Lappudden tillsammans med nagra sega.
(Resten tog bilen). Pa Lappudden blev det bastu och senare knytkalas med god mat och vin -
som vi gjort oss vél fortjanta av.

Vi sov gott och vaknade upp till en underbar séndag morgon och en rejal frukost som Maria
och Agne pa Lappudden fixat till. Maria ordnade ocksa matpaket for séndagens vandring i
konstnaren Helmer Osslunds fotspar. Den tog oss igen till Svarttjarnen och darifran genom
mork granskog uppfor nordsidan av Storberget till den plats dar Helmer Osslund malade
Lennart Vessberg fran Naturinformation, www.naturi.se , berattade om Osslunds maleri och
hans kanske mest beromda tavlor. Utsikten fran toppen av Storberget ut 6ver Gaviksfjarden &r
overvaldigande.

Dagen avslutades med en vandring upp till annu en av Osslunds malarplatsen pa toppen av
Sotkallarberget.

Nordingra ar ett enastaende omrade fér vandringar och Nordingraledens planerade tio mil
leder har alla majligheter att dra till sig mangder av vandringsturister bade fran Sverige och
utlandet.

Kjell Backvall

Turledare pa den har vandringsturen

och projektledare for Vandringsturism i Vasternorrland
www.murberget.se/vandra

kjell.backvall@murberget.se




